Wintersport | Bernhard Russi erzihlt von seinen Erfahrungen, Erkenntnissen und Erwartungen

«Immer ans eigene Limit gehen»

Gléinzender Unterhalter. Bernhard Russi weiss viele spannende
Episoden und Erkenntnisse abzurufen

FOTOZVG

FIESCH | Am Tag, als der
Winter 2019/20 im Ober-
wallis Einzug hielt,
machte Skilegende und
Werbebotschafter Bern-
hard Russi (71) bei Vol-
ken-Sport in Fiesch Ap-
petit auf die neue Skisai-
son, indem er aus seinem
Nahkdstchen plauderte.

Russi iibers Carven. «Der Car-
ving-Ski ermdglicht, was alle
Skifahrer wollen: kurven statt
rutschen. Mir selber wire der
Carving-Ski zu meinen Aktiv-
zeiten sicherlich entgegenge-
kommen. Mit meinen 75 kg
war es schwieriger, auf eisigen
Pisten eine Linie zu halten, als
mit mehr Gewicht.»

Russi iiber seine Rennfah-
rerkarriere. «Sie ist in mir
immer noch sehr prisent. Im-
mer wieder trdume ich davon,
am Start zu stehen... und dann
fehlt mir etwas von der Ausriis-
tung. Oder ich fahre, springe...
und beginne dann zu fliegen.
In meiner Aktivzeit ist es mir
nie gelungen, einen 360-Grad-
Sprung zu vollziehen. Im
Traum geht das...»

Russi iiber den Rennfahrer-
Status. «Frither hatte er wohl
mehr Star-Potenzial, weil die
Leute wie gebannt vor dem
Fernseher sassen. Der Fernseher
war zu meiner Aktivzeit, was
heute das Handy ist. Nur kam
tagsiiber nichts ausser das Funk-
bild — oder eben Skirennen. Das
hat dem Skirennsport eine gros-
se Bedeutung verliehen.»
Russis Vergleich zwischen
gestern und heute. «Durch
den Kunstschnee sind die Pis-
ten kompakter geworden. Das
erfordert eine andere Fahrwei-
se, bedingt auch durch das Ma-
terial. Das ist heute derart ex-
trem, dass sich die Verletzungs-
gefahr deutlich erh6ht hat.
Binder und Gelenke miissen
dafiir herhalten. Trainiert ha-
ben wir frither nicht weniger
hart als heute. Aber gelegent-
lich stumpfsinniger. Wir liefen

etwa mit einem leeren Ruck-
sack aufden Berg, packten Stei-
ne ein und rannten mit ihnen
wieder runter. Wofiir das gut
sein sollte, weiss ich bis heute
nicht. Heute wird effizienter,
zielgerichteter trainiert.»
Russi iiber Sportler-Ehrgeiz.
«Man wollte immer schon
schneller sein als der andere.
Was frither galt, gilt auch heu-
te noch: Kann ein Abfahrer zwi-
schen einer Million Franken
und dem Sieg auf der Streif in
Kitzbiihel entscheiden, wird er
den Sieg wihlen.»

«Meine Lauf-
bahn nach

der Rennfahrer-
Karriere hat sich
so ergeben»

Bernhard Russi

Russi iiber grosse Person-
lichkeiten. «Es gab deren vie-
le. Franz Klammer war uns oft
iiberlegen, weil er mehr an sich
glaubte als alle anderen. Fiir
ihn war klar: ich gewinne. Man
sah ihn nie zweifeln. Ich hatte
durchaus auch Selbstbewusst-
sein, musste daran aber immer
wieder arbeiten, etwa bei der
Anndherung an eine schwieri-
ge Piste. Am meisten beein-
druckt hat ich aber Pirmin
Zurbriggen. Allein seine Erfol-
ge sprechen fiir sich. Unglaub-
lich. Dieser ruhige, zuriickhal-
tende Mann wurde zum wilden
Tier, wenn er die Rennski an-
schnallte.»

Russi iiber Marcel Hirscher.
«Er hat auf dem Hohepunkt
aufgehort. Das verdient Res-
pekt. Er wusste, dass er noch
ein, zwei Briketts nachlegen
muss, um der Beste zu bleiben.
Als Perfektionist wusste er aber
nicht genau, wo diese noch

zu holen waren. Also liess er
es sein.»

Russi iiber die dadurch ent-
standene Liicke. «Da stehen
einige bereit. Ich wiinsche mir,
dass das Team von Swiss Ski
nun wieder mal den Nationen-
Weltcup gewinnt. Das muss
fiir die gut aufgestellte Schwei-
zer Mannschaft der Anspruch
sein.»

Russi iiber die Skeptiker.
«Ich bin ein Fan von Swiss Ski
und deshalb Optimist. Natiir-
lich kann man vieles immer
noch besser machen. Aber der
Verband hat sich sehr gut ent-
wickelt. Es stehen starke Part-
ner zur Seite, die einen optima-
len Trainings- und Rennbetrieb
ermoglichen. Swiss Ski braucht
sich nicht hinter dem viel ge-
rithmten OSV zu verstecken.»
Russi iiber den Trainer-Job.
«Das war fiir mich nie eine Op-
tion, weil ich ein Realist bin.
Als Trainer muss man einem
Athleten auch mal sagen kon-
nen, dass er morgen gewinnt,
selbst wenn man weiss, dass er
keine echte Chance hat. Das
hitte ich nicht tun kénnen.»
Russi iiber sich als TV-Co-
Kommentator. «Ich habe das
viele Jahre mit Freude ge-
macht... und keine Minute zu
frith oder zu spit aufgehort. Es
fiel mir sicher leichter, direkt
an die Athleten ranzukom-
men, weil sie mich halt auch
kennen. Aber ich habe diesen
Vorteil nie bewusst gesucht,
schon gar nicht im unmittel-
baren Vorfeld eines Rennens.
Ich war mir mit Matthias Hiip-
pi einig, dass eine zu grosse
Nihe zu den Athleten auch
problematisch sein kann.»
Russi iiber den Wintersport
als Wirtschaftsfaktor. «Ich
sehe nicht, dass es immer weni-
ger Skifahrer gibt. Bei schonem
Wetter hat es zu viele Leute an
den Bahnen, auf den Pisten, in
den Restaurants... Natiirlich
gibt es Probleme. Die sind aber
auch der steten Wachstums-Er-
wartung geschuldet. Ich sehe

das als Verwaltungsrat der Bog-
ner Schweiz AG. Wenn Verkiu-
fer sich auf ihre Excel-Tabellen
versteifen und jedes Jahr mehr
absetzen wollen, wird es logi-
scherweise schon bei einer
schlechten Saison schwierig.
Fir das oft kritisierte Ander-
matt stelle ich die Gegenfrage.
Wo wiren wir heute ohne Sami
Sawiris? Wir Andermatter sind
froh, hat er sich in unsere Ge-
gend verliebt und kriftig inves-
tiert. Es gilt nun, die neuen
Moglichkeiten auszuschopfen.»
Russi iiber sein Geschick,
nach der Aktivkarriere im
Geschift zu bleiben. «Das
war keine klare Strategie. Viel-
mehr hat eins das andere erge-
ben. Das typischste Beispiel
dafiir ist Subaru. Die Firma
suchte ein national bekanntes
Gesicht, um dieses neue Auto
in der Schweiz lancieren zu
koénnen. Ich wurde mit Impor-
teur Walter Frey vertragseinig,
weil ich als Bergler zu diesem
Allrad-Auto passte. Die Zusam-
menarbeit besteht mittlerweile
seit 40 Jahren. Bei der ersten
Vertragsverlingerung nach
drei Jahren sagte mir Frey, ich
konne den Betrag selber einset-
zen. Ich dnderte ihn nicht. Es
hitte auch ohne den Skisport
Optionen gegeben. Zum Bei-
spiel ein Architektur-Studium.»
Russi iiber seine Zukunft?
«Ich bin voller Ziele und Triu-
me. Will etwa noch den 7. Grad
klettern kénnen. Die Triume
miissen jedoch nicht alle er-
fiillt werden. Sonst hat man
keine mehr... Wichtig ist mir
aber, immer ans eigene Limit
zu gehen. Die Grenzen werden
einem von selbst gezeigt. Mit
dem Streben nach dem Gliick
ist das dhnlich. Ich sehe das
Glick als Wellenbewegung.
Will man danach greifen, muss
man daran arbeiten, dass das
Wellental weniger tief liegt.
Wer sich verbessert und weiter-
entwickelt, erreicht die Krone
der Welle leichter.»
Bearbeitung tr

Literatur | Oberwalliser Literatur- und Anerkennungspreis iibergeben

Ganz im Zeichen der Frauen

LEUK-STADT | Der Oberwal-
liser Literaturpreis fiir
Marianne Kiinzle, der An-
erkennungspreis fiir Eva
Maria Imboden - zwei
Frauen standen am Frei-
tagabend im Schloss
Leuk im Zentrum.

Die Vereinigung Walliser Auto-
rinnen und Autoren deutscher
Sprache (WAAS) zeichnete
Marianne Kiinzle fiir ihren Text
«Living Planet» aus, Eva Maria
Imboden fiir «<hungrig».

Die beiden Musiker Rolf
Schnyder und Andy Schnider
bereicherten die Feier mit pas-
senden Klingen. Ein Genuss
war es auch, Heinz Noti zuzu-
horen, als er den Text der Preis-
trigerin vortrug.

Die WAdS vergab nach
2015 zum zweiten Mal den
Oberwalliser Literatur- sowie
Anerkennungspreis. Unter
den bis anhin sechs Ausge-
zeichneten befinden sich fiinf
Frauen. Fir WAJS-Co-Prisi-
dent Charles Stiinzi kein
Grund, jetzt eine Minnerquo-

te einzufiihren, wie er in sei-
ner Festansprache scherzhaft
bemerkte.

«Ohne zu moralisieren»
«Die WAGS fiihlt sich hier im
Schloss wohl», hiess Charles
Stiinzi die Preistrigerinnen
und Géste im Leuker Wahrzei-
chen willkommen. Er wies da-
rauf hin, dass ausschliesslich
die Qualitit des Textes dariiber
entscheide, wer mit einem
WAAS-Preis ausgezeichnet wer-
de. «Die Besten sollen gewin-
nen — bastal», betonte er.

Fiir ihren Text «Living Pla-
net» ehrte die WAdS Marianne
Kiinzle mit dem 2. Oberwalliser
Literaturpreis. In ihrer Ge-
schichte erzidhlt die Autorin
von einem Kkleinen Midchen,
das in der Abflughalle eines
Flugplatzes von einer Weltku-
gel fasziniert wird. Mit Folgen,
die, je linger die Geschichte
dauert, desto iiberraschender
daherkommen.

Klimaschutz und was sich
dafiir machen liesse — dies ist
das grundsédtzliche Thema, um

das dieser Text kreist. In kur-
zen Sitzen beschreibt Mari-
anne Kiinzle, was sich da in der
Abflughalle abspielt; Sitze, die
von préziser Beobachtung zeu-
gen. «Der Autorin ist es gelun-
gen, den Leser zum Nachden-
ken anzuregen, ohne bloss zu
moralisieren, sondern indem
sie ihm die Augen 6ffnet und
ihm zeigt, dass es oftmals die
kleinen Dinge im Leben sind,
die grosse Verinderungen her-
beifithren kénnenv», hiess es in
der Laudatio, welche Jury-Mit-
glied Walter Werlen vortrug.
Hunger kennt verschie-
denste Gesichter. Dies ldsst sich
aus «hungrig» von Eva Maria
Imboden herauslesen, welche
fiir diesen Text von der WAdS
mit einem Anerkennungspreis
geehrt wurde. Erzdhlt wird von
Paul, den es nach Anna «glusch-
tet»; Anna sehnt sich nach
einer Forelle, die Paul ihr ver-
sprach —und verspiirt ein gros-
ses Verlangen darauf, Paul end-
lich loszuwerden. Doch nicht
jeder Hunger lasst sich auf er-
wiinschte Art stillen... blo
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